
FIND DIN PERFEKTE RINGSTØRRELSE

VARIANT 1 - MÅL EN EKSISTERENDE RING

Hvad du har brug for: En matchende ring

En lineal

Trin 1

Vælg en ring, der passer godt på den 
finger, du ønsker.

Trin 2

Placer ringen på en lineal, og mål den 
indvendige diameter. Rund resultatet af til 

nærmeste millimeter.

Trin 3

I tabellen "Ringdiameter" på side 2 vælger 
du den værdi, der kommer tættest på din. 

Hvis du er i tvivl, så vælg den mest 
generøse ringstørrelse!

Tips

Hvis din ring ikke er helt cirkulær, skal 
du måle den korteste indre afstand.

VARIATION 2 - MÅL OMKREDSEN AF DIN FINGER

Hvad du har brug for: Et stykke tape eller papir

En pen med en fin spids

En lineal

Trin 1

Tag et stykke bånd, eller klip en smal 
papirstrimmel, så den passer rundt om 

fingeren.

Trin 2

Vikl båndet/strimlen rundt om fingeren, og 
træk det stramt til*. Marker, hvor enderne 

overlapper hinanden.

Trin 3

Mål længden af båndet/strimlen til det 
indstillede mærke og rund af til nærmeste 

hele millimeter.

Trin 4

I tabellen "Fingeromkreds" på side 2 vælger 
du den værdi, der kommer tættest på din. 

Hvis du er i tvivl, så vælg den mest 
generøse ringstørrelse!

*Den korrekte størrelse på ringen bestemmes af en præcis måling, men selve ringen må ikke være for stram.

Alternativt kan du bruge vores printbare skabelon på side 2 til at bestemme din ringstørrelse.



HJÆLPEMIDLER TIL RINGSTØRRELSE

RINGENS DIAMETER

Brug en eksisterende ring til at måle ringens 
diameter, og sammenlign den med følgende 
mål:

Ringens diameter i mm

Ringstørrelse

15,3

48

15,9

50

16,2

51

16,5

52

16,8

53

17,2

54

17,5

55

17,8

56

18,1

57

18,4

58

18,8

59

19,1

60

19,7

62

20,3

64

21,0

66

21,6

68

FINGEROMKREDS

Brug omkredsen af din finger til at måle den 
indvendige diameter og sammenlign den med 
følgende mål:

Fingeromkreds i mm

Ringstørrelse

48
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SCABLONES TO PRINT  - Bemærk venligst printoplysningerne*

1. Med en eksisterende ring: Placer en matchende ring på ringskabelonen, og skub den hen 
over de markerede cirkler, indtil du lige kan se cirklen inde i ringen. Denne cirkel angiver din 
ringstørrelse!

2. Uden ring: Fold arket langs den stiplede linje i midten af cirklen, og klip halvcirklerne ud på 
den yderste linje. Tjek nu, hvilken størrelse der passer til din finger, ved at stikke fingeren 
gennem hullet i papiret.

15,3 15,9 16,2 16,5 16,8 17,2 17,5 17,8 18,1 18,4 18,8

48 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59

19,1 19,7 20,3 21,0 21,6

60 62 64 66 68

* Print skabelonen ud, og sørg for, at "faktisk størrelse" er valgt i 
printerindstillingerne. Et hurtigt tjek af kontrollinjen vil sikre, at alle 
mål er korrekte.
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